BIURO PREWENCJI KGP
Wydziat Prewencji

INFORMACJA
dotyczaca zgonéw os6b z powodu wychtodzenia organizmu zaistniatych
na terenie Polski, w okresie 1 listopada 2025 r. — 31 marca 2026 r.
zarejestrowanych w systemie KSIP

Zgodnie z art. 1 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (tj. Dz. U. z 2025 r. poz. 636
z pozn. zm.) Policja jest formacjg stuzgca spoteczenstwu i przeznaczong do ochrony jego
bezpieczenstwa, a jednym z podstawowych zadan jest ochrona zycia i zdrowia ludzi. Wskazane
zapisy ustawy, nakladajg na Policje obowigzek podejmowania dziatah adekwatnych
do przewidywanych oraz identyfikowanych zagrozen. Skuteczne dziatania Policji w znacznej
mierze wptywajg na indywidualne poczucie bezpieczenstwa obywateli, a takze pozytywny
wizerunek formaciji.

Okres jesienno-zimowy, w czasie ktérego zwtaszcza nocg, temperatury spadajg ponizej
zera, corocznie zobowigzuje Policje do podejmowania szeregu dziatan majgcych na celu
eliminacje zdarzen w obszarze zgondw o0sob spowodowanych wychiodzeniem organizmu.
Realizujgc ustawowe zadania, funkcjonariusze Policji ,pomagajg i chronig” osoby szczegdlnie
narazone na skutki niskich temperatur powietrza, tj. osoby w kryzysie bezdomnosci, nieporadne
zyciowo, czy tez znajdujgce sie w stanie upojenia alkoholowego.

W celu efektywnej realizacji zadah w powyzszym zakresie | Zastepca Komendanta
Gtéwnego Policji Pan nadinsp. Roman Kuster polecit komendantom wojewddzkim
/Stotecznemu Policji podjecie nastepujgcych dziatah zmierzajgcych do ograniczenia sytuacii,
mogacych skutkowa¢ zgonem osoby z powodu wychtodzenia organizmu (pismo z dnia 28
pazdziernika 2025 r. I.dz. EP-6926/2025 oraz z dnia 05 stycznia 2026 r. |.dz. EP-22/2026):

— nawigzanie aktywnej wspotpracy z wiladzami samorzadowymi oraz instytucjami
i organizacjami pomocowymi celem aktualizacji danych adresowo-kontaktowych, ktére
w jednostkach organizacyjnych Policji winny by¢ dostepne catodobowo,

— zidentyfikowanie grup osob wysokiego ryzyka ze szczegdlnym uwzglednieniem zjawiska
bezdomnosci i biezgce monitorowanie jego skali — m.in. z wykorzystaniem narzedzia
jakim jest Krajowa Mapa Zagrozen Bezpieczenstwa, gdzie jedng z kategorii zagrozen
jest ,Osoba bezdomna wymagajgca pomocy”,

— podejmowanie przedsiewzie¢, w tym 2z wykorzystaniem dostepnych kanatow
informacyjnych (strony internetowe, wspoétpraca z mediami lokalnymi) majacych na celu
uwrazliwienie spotecznosci lokalnych na negatywne skutki dziatania niskich temperatur
oraz potrzeby i mozliwosci sygnalizowania poszczegdlnych przypadkéw zagrozen,

— prowadzenie rozpoznania osobowego pod katem ujawnienia 0sOb starszych
i niedoteznych mieszkajacych samotnie, celem podejmowania stosownych do zagrozen
dziatan,



— prowadzenie dziatan informacyjnych ws$réd oséb nieporadnych zyciowo, a takze
w kryzysie bezdomnosci w zakresie mozliwosci uzyskania pomocy,

— identyfikowanie i przekazywanie do wlasciwych osrodkéw pomocy spotecznej informaciji
dotyczacych oséb samotnych, ktére ze wzgledu na sytuacje zyciowg (podeszty wiek,
niepetnosprawnosc¢, w tym takze umystowg) moga by¢ szczegdlnie narazone na skutki
dziatania niskich temperatur.

Nalezy zaznaczy¢, iz powyzsze Polecenia byly wielokrotnie przypominane przez
Kierownictwo Policji podczas wideokonferenciji.

Realizujgc zadania zgodnie z witasciwoscig merytoryczng, Biuro Prewencji KGP
corocznie monitoruje obszar dotyczgcy zgondéw oséb z powodu wychtodzenia organizmu,
m.in. prowadzac codzienng statystyke opartg na danych gromadzonych w KSIP.

Ponizszy wykres obrazuje liczbe zgonéw o0séb z powodu wychtodzenia organizmu
w okresie od 1 listopada do 31 marca w latach 2025/2026 w poréwnaniu do tozsamego okresu
2024/2025. Dane pozyskane z KSIP, wedtug stanu na dzieh 1 kwietnia 2026 r., uporzgdkowane
zostaty wedtug garnizonéow.

Wykres nr 1.
7
6
6
5
4
4
3
3
2
11
1
00
0
Q S & & & N R <
L. & W LS Q * \, ® \l~° & N @ av e
o & &P 2 o) o 3* @& € & Q\ o> N
RO <& ] O + (‘ ,»‘o“k © Q,*b% &
QO‘

2024/25 m2025/26

W okresie od 1 listopada 2025 r. do 31 marca 2026 r., na terenie Polski zarejestrowano
55 zgondéw oso6b z powodu wychtodzenia organizmu, tj. 0 36 wiecej niz w analogicznym okresie
2024/2025, kiedy to odnotowano 19 takich przypadkdw.

W monitorowanym okresie 2025/2026 najwiekszg liczbe zgondéw os6b z powodu
wychtodzenia organizmu odnotowano w garnizonie podkarpackim, warminsko-mazurskim,
lubelskim oraz pomorskim po (6), natomiast na terenie garnizonu: dolnoslgskiego
i zachodniopomorskiego, nie odnotowano zadnego takiego przypadku.

W okresie od 1 listopada 2025 r. do 31 marca 2026 r., wzrost liczby zgonéw o0so6b
z powodu wychtodzenia organizmu w poréwnaniu do analogicznego okresu lat 2024/2025
odnotowano na terenie trzynastu garnizonéw. Spadek liczby zgondéw oséb z powodu
wychtodzenia organizmu zarejestrowano w jednym garnizonie. Na terenie trzech garnizonéw
liczba odnotowanych zgonéw os6b z tego powodu nie ulegta zmianie.



Ponizszy wykres przedstawia liczbe zgonéw osob z powodu wychtodzenia organizmu
na terenie Polski w ujeciu tygodniowym, za okres od 1 listopada 2025 r.do 31 marca 2026 r.

Wykres nr 2.
12

11
10

A N o ©

= N w H (%]

o

-

_

,.

-

| ©

| e

G
G
U ~
.
. ~
U ~
G -
G
G

[y

o

o

o

o

o

’b b'b Al O (o} O O > >
P PR ® $ &L L &L N
\'oQ'b &oQ'b "oQQ "oQ \oQ %\) ‘\)b %\)b %Qb v‘}* \7\0 6& 6& \&zq’\&z(o\&e \&es&'b q’&'b c)(o,b ,\’(((b q&’b N‘@’b
WF 5 (A T T80 07 0787 07 0 PP P Y VS
AP N I LM AR SRS A A\ N o R
ARG VoS NN ’&e} Vv

Analiza danych przedstawionych na wykresie nr 2 wskazuje, iz najwiecej zgonéw osbéb
spowodowanych wychtodzeniem organizmu odnotowano w okresie od 12 stycznia 2026 r.
do 18 stycznia 2026 r., tj. 12 przypadkow.

Odnoszgc sie do poszczegdlnych miesiecy okresu zimowego 2025/2026 nalezy
wskazaé, ze najwiecej zgonow o0séb z powodu wychtodzenia organizmu miato miejsce
w styczniu — 32. W lutym odnotowano 14 zgondw, w grudniu 5, listopadzie 4, a w marcu nie
odnotowano tego typu zdarzen.

Dodatkowo, z informacji zawartych w Biuletynach Monitoringu Klimatu Polski
opracowywanych przez Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej — Panstwowy Instytut
Badawczy wynika, iz $rednie temperatury powietrza w Polsce w poszczegdlinych miesigcach
przedstawiaty sie nastepujaco:

listopad 2025 r. —ok. 4,1°C;
grudzien 2025 . —-ok. 2,3°C;
styczen 2026 r. —ok. -4,1°C;
luty 2026 . —ok. -1,6 °C;
marzec 2026 . —ok. 4,8°C*.

*(dane pochodzg spoza IMiIGW - s3 jedynie wstepne, moga ulec zmianie)

Zgony 0s0b z powodu wychtodzenia organizmu z podziatem na miejsce zdarzenia,
w okresie od 1 listopada 2025 r. do 31 marca 2026 r., przedstawione zostaty w tabeli nr 1. Dane
wygenerowane zostaty z KSIP, wediug stanu na dzien 1 kwietnia 2026 r.



Tabela nr 1.
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Dane zawarte w tabeli nr 1 wskazujg, ze najwiecej przypadkow zgonéw z powodu
wychfodzenia organizmu odnotowano w takich miejscach jak: pustostan, garaz (14), dom,
mieszkanie oraz posesja, pomieszczenie gospodarcze (po 9), ulica, droga, a takze inne (po 7).

Do miejsca okreslonego jako inne, kwalifikowano wszystkie wydarzenia zarejestrowane
w systemie KSIP, z opisu ktérych nie wynikato (np. z powodu lakonicznego wpisu), gdzie zwtoki
zostaty odnalezione lub tez wskazane miejsce byto inne niz wyeksponowane w powyzszej
tabeli.

Nalezy zauwazy¢, iz cze$¢ zgondw oséb w wyniku wychtodzenia zaistniato w takich
miejscach, w ktérych potencjalne dziatania prewencyjne réznego rodzaju stuzb, w tym Policji,
Sg ograniczone.

Na podstawie informacji zawartych w opisach wygenerowanych zdarzen z KSIP,
Biuro Prewencji KGP monitorowato liczbe zgonéw oséb w kryzysie bezdomnos$ci z powodu
wychtodzenia organizmu. W okresie od 1 listopada 2025 r. do 31 marca 2026 r., odnotowano
19 takich przypadkéw (5 przypadkéw w okresie zimowym 2024/2025), co stanowi 34,5%
wszystkich zarejestrowanych w systemie KSIP zgonéw o0s6b z powodu wychtodzenia
organizmu w tym okresie.

Z ogolnej liczby zgondéw os6b z powodu wychtodzenia organizmu, 48 przypadkéw
stanowili mezczyzni, a 7 kobiety. Podkreslenia wymaga réwniez fakt, iz z przeprowadzonej
wstepnej analizy wynika, ze w 7 przypadkach, osoby bezposrednio przed zamarznieciem
spozywaty alkohol. Odnotowano zgon jednego obcokrajowca — obywatela Ukrainy.

Przy identyfikowaniu grup ryzyka pomocna byta m.in. Krajowa Mapa Zagrozen
Bezpieczehstwa, gdzie jedng z kategorii zagrozeh jest ,Osoba bezdomna wymagajgca
pomocy”. Zgtaszane zagrozenia weryfikowane byty na biezgco przez funkcjonariuszy Policiji.
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Tab. 2 Kategoria zagrozenia ,,Osoba bezdomna wymagajaca pomocy” w KMZB

. . Potwierdzone .
Kategorie ; . . . Potwierdzone .| Zartlub
. ., |Ogotem| Niepotwierdzone | Potwierdzone . (przekazane | Weryfikacja Nowe
zagrozen (wyeliminowane) .. pomytka
poza Policje)

Osoba

bezdom_na 1.722 1.035 164 346 11 59 104 3
wymagajaca

pomocy

kategori

Na Krajowe]j Mapie Zagrozen Bezpieczenstwa w okresie od 1 listopada 2025 r.
do 31 marca 2026 r. odnotowano 1.722 zgtoszenia w kategorii ,O0soba bezdomna wymagajgca
pomocy”, a potwierdzone przez Policje zgtoszenia stanowity ok. 32,2% ogotu zgtoszen w tej




